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IFAS INTERNATIONAL
Instructeur Coach Fitness
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INTERNATIONAL qui a parfait ses connaissances et satisfait avec
COACH FITNESS & succes aux exigences de la formation I.LF. A.S
International pour 1’encadrement et les conseils d entrainement

WELLNESS SCHOOL ] O] :
Fitness, de 1" élaboration de programmes en salle et plateau

cardio et musculaire, confirmant ainsi son engagement
professionnel dans le domaine du coaching Fitness et wellness
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Direction IFAS Formateur expert Formatrice expert Préparation Physique
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CENTRE DE FORMATION
Formation du 20 septembre 2024 au 25 janvier 2025

Rte. des Coudres 50
CH-1298 CELIGNY Examen fait le 2S5 janvier 2025

022 362 20 66
Nyon Switzerland 'l- A e

.best-ifas.ch ereps

eurorPeEAN REGISTER 0F  Renouvellement formations continues
ECOLE PROFESSIONNELLE INTERNATIONALE

DE FORMATIONS FITNESS, WELLNESS, NUTRITION ET YOGA

EXERCISE PRDFESSIDNA.LS
partof EuropeActive  Validité 3 ans au 25 janvier 2028
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